
Kom med til Bækkensmerter.dk’s 
Delegeretforsamling

Den 28.3.2020
På Hotel Best Western i Fredericia

Delegeretforsamlingen er foreningens beslutningsdygtige forsam-
ling på samme måde som en generalforsamling. På delegeretfor-
samlingen er der valg til bestyrelsen, godkendelse af årsregnskab 
og budget. Formanden fremlægger formandsberetningen for året, 
der gik og foreningens planer fremadrettet. Du kan læse mere i for-
eningens vedtægter på www.baekkensmerter.dk for yderligere vil-
kår for afholdelse af delegeretforsamling. 
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Resten af dagen – spændende foredrag og hygge
Efter delegeretforsamlingen skal vi bruge hele eftermiddagen i godt selskab med forfatter og foredragshol-
der; Torben Rif med foredraget: Giv slip. Det handler om, hvordan du giver slip på dårlige vaner, uhensigts-
mæssig adfærd eller begrænsende tanker, som afholder dig fra at nå dine mål. Du kan læse mere her: https://
www.torbenrif.com/da/foredrag/

Om aftenen afholder foreningen en festmiddag, hvor der er  egenbetaling. Hvis du kun ønsker at deltage i 
dagsarrangementet, er alt gratis.

Der udsendes indbydelser med flere informationer til alle medlemmer, pr. mail, i januar 2020.

Tidspunkt:
28.3.2020 kl. 11.00 - 17.00.
	
Sted:
Hotel Best Western, Vestre Ringvej 96, 7000 Fredericia. www.hotel-fredericia.dk/.
		
Transport: 
Foreningen yder tilskud til transport.

Overnatning:
Foreningen tilbyder at betale overnatning i enkeltværelse, hvis du lang transportvej til hotellet. Mere herom i 
indbydelsen.

Sidste frist 10.2.2020:
Tilmelding på nita@zipp-dk 
Tilmelding hurtigst muligt – dog senest den 10. februar 2020, hvis du ønsker overnatning, da vi kun har et 
begrænset antal værelser at tilbyde. 

Tilmelding til dagsarrangement (uden overnatning) og/eller festmiddag er senest den 14.3.2020.

BEMÆRK:  Tilmelding kan kun ske til mailen: nita@zipp.dk . Har du spørgsmål så ring gerne på 21 92 64 39
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